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Alvavantar		
	

	
	
Stickor:	Strumpstickor	(alt.	rundsticka	minst	80	cm	för	magic	loop)	nr	3,5	eller	den	
grovlek	som	behövs	för	att	få	rätt	masktäthet.	
	
Garn	&	Masktäthet:	Valfritt	mjukt	och	fylligt	garn	i	grovlek	ca	24	maskor	=	10	cm	
(slätstickning).	
	

Höger	och	vänster	vante	stickas	lika.	
Läs	igenom	hela	stickbeskrivningen	innan	du	börjar.		

Beskrivning	
	
Lägg	upp	42	m	och	sticka	rundvarv.		

	
Varv	1-3:		
Sticka	slätstickning	förutom	1:a	och	3:e	maskan	på	varvet	som	stickas	aviga	varje	varv.	
Ökningar	för	tumkilen	sker	sen	innanför	dessa	aviga	maskor	på	vart	3e	varv	(på	
mönstervarven).		

	
Varv	4:		
Sticka	1:a	maskan	avig.	Öka	en	maska	genom	att	plocka	upp	tråden	mellan	maskorna	
och	sticka	den	vridet	rät.	Sticka	1	rät,	öka	1	m,	1	avig.	
Fortsätt	sticka	enligt	mönsterdiagrammet	över	vantens	alla	maskor	(ej	tummens).		
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Öka	tumkilens	maskor	på	mönstervarven	(dvs	vart	3e	varv)	innanför	de	två	aviga	
maskorna,	tills	det	finns	15	tummaskor	inkl.	de	två	aviga.		
	
Sätt	de	15	maskorna	på	en	tråd	och	lägg	upp	3	nya	maskor	över	tumhålet.		
	
Fortsätt	sticka	enligt	mönsterdiagrammet	tills	vanten	är	1	cm	från	färdig	längd	(ca	18	
cm	för	en	damvante).		
	

Ihoptagningar	
Börja	ihoptagningarna	efter	ett	mönstervarv.	
	
Minska	genom	att	sticka	ihop	två	maskor	rätt	(2r	tills)	ovanför	varje	”lassomaska”	
varvet	runt.		
	
Fortsätt	sticka	mönstret	som	vanligt	och	minska	efter	varje	mönstervarv	genom	att	
sticka	2r	tills	ovanför	lassomaskorna.		
	
Detta	gör	att	det	blir	färre	och	färre	räta	maskor	mellan	lassomaskorna	men	
lassomaskorna	fortsätter	att	ligga	i	lodräta	rader.		
	
När	totalt	14	maskor	återstår,	tag	av	garnet	och	dra	igenom	maskorna	och	fäst.	
	

Tumme	
Plocka	upp	de	15	tummaskorna	+	3	maskor	till	=	18	tummaskor.	Sticka	slätst	tills	vanten	
når	över	tummen	(ca	6	cm	för	en	damvante).	Sticka	2r	tills	varvet	ut.	Sticka	ett	varv	rätt.	
Tag	av	garnet	och	dra	igenom	återstående	9	maskor	och	fäst.	
	

Öglemudd	
Öglemudden	kan	antingen	stickas	eller	virkas,	välj	själv.	

Virkad	öglemudd	
Instruktionsfilm	här:	https://www.youtube.com/watch?v=iuR0OlDqH0g		
	
Vänd	vanten	ut	och	in!		
Använd	virknål	nr	3	och	virka	42	fm	längs	vantens	nederkant.	Virka	1	öglevarv	i	varje	fm	
så	här:		
	
*	Stick	in	virknålen	som	för	att	virka	en	vanlig	fm,	men	hämta	garnet	från	baksidan	av	
pekfingret	så	att	en	ögla	bildas	runt	pekfingret.	Dra	garnet	genom	maskan.	Med	garnet	
fortfarande	över	pekfingret,	gör	ett	omslag	och	virka	de	båda	maskorna	på	nålen.*	
Upprepa	*-*	i	alla	fm.		
	
Virka	vartannat	varv	med	öglemaskor	och	vartannat	med	fm,	totalt	7	virkade	varv.	Tag	
av	garnet	och	fäst.	
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Stickad	öglemudd	
Instruktionsfilm	här:	https://www.youtube.com/watch?v=N4lfdbNbbik	
	
Plocka	upp	42	m	nertill	på	vanten.	Sticka	ett	öglemaskor	så	här:	
*st	1	m	utan	att	släppa	den	från	vänster	sticka.	Bilda	en	ögla	på	rätsidan	mellan	de	två	
stickorna	genom	att	föra	öglan	av	arbetsgarnet	över	tummen.	Sticka	maskan	på	vänster	
sticka	i	bakre	mb,	1	omsl,	lyft	de	2	sista	maskorna	på	höger	sticka	över	omslaget,	1	rm.	
Upprepa	från	*	
	
Vartannat	varv	stickas	rätt.	Avmaska	efter	6	varv	(3	öglevarv	och	3	räta	varv),	tag	av	
garnet	och	fäst.	

	

Mönsterdiagram	

Lassomaska:	
För	garnet	framför	arbetet	och	lyft	1	maska	avigt	utan	att	sticka	den.	För	tillbaka	garnet	
bakom	arbetet	och	lyft	tillbaka	maskan	till	vänster	sticka	och	sticka	maskan	avig.	
	

Repetera	mönstret	innanför	den	rödmarkerade	rutan.	

	
	

Upphovsrätt	
Du	får	använda	stickmönstret	helt	fritt.	Men	jag	blir	glad	om	du	hänvisar	till	att	mönstret	
kommer	från	www.jårrmut.se	och	taggar	eventuella	bilder	med	#Jarrmut	J	


